งานวิจัยเรื่อง
การพัฒนานักศึกษาพยาบาลภายใต้ระบบ ครอบครัวเสมือน
โดย  นิศารัตน์ นรสิงห์ จิราพร วัฒนศรีสิน สุทัศน์ เหมทานนท์        
       จตุพร ตันตะโนกิจ  สิงห์ กาญจนอารี 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพื่ออธิบายกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของสมาชิกครอบครัว ภายใต้ระบบครอบครัวเสมือน
ผลการศึกษา 

1. กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของสมาชิกครอบครัว ภายใต้ระบบครอบครัวเสมือน เน้นวิธีการเรียนรู้ที่ทุกคนมีส่วนร่วม        ทั้งองค์กร เป็นแนวทางในการขับเคลื่อนกิจกรรมของครอบครัว ช่วยให้ครอบครัวมีความเข้าใจ เข้าถึง และพร้อมที่จะพัฒนากิจกรรมที่เป็นตัวขับเคลื่อนที่สำคัญที่สุดของระบบครอบครัวเสมือน ประกอบด้วย การใช้สุนทรียสนทนา การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ร่วมกัน และการถอดบทเรียนประสบการณ์การเรียนรู้  
สิ่งที่สมาชิกครอบครัว เกิดการเรียนรู้จากการได้เข้าร่วมกิจกรรมภายใต้รั้วครอบครัวเดียวกัน ภายใต้ระบบครอบครัวเสมือน มีดังนี้

  1) พัฒนาการของความสนิทสนม ผูกพันกันของสมาชิกครอบครัว เกิดจากการที่ทุกครอบครัวมีพื้นที่และเวลาสำหรับ     การพบปะพูดคุยกัน อย่างสม่ำเสมอ
  
2) การมอบหมายหน้าที่ให้ครอบครัวดำเนินการ ทำให้สมาชิกครอบครัวรู้สึกมีส่วนร่วมรับผิดชอบ 

3) การได้ทำกิจกรรมร่วมกัน อย่างสม่ำเสมอ ช่วยให้เกิดความเข้าใจร่วมกัน และสร้างสัมพันธภาพของสมาชิก

4) ความชัดเจนของรูปแบบของกิจกรรม และสัมพันธภาพในครอบครัว มีความสำคัญต่อความรู้สึกเต็มใจในการเข้าร่วมกิจกรรมของสมาชิก

   5)   การใช้สุนทรียสนทนา ในครอบครัวเป็นเครื่องมือ นำไปสู่การเรียนรู้การทำความเข้าใจตนเองและผู้อื่นมากขึ้น   โดยมีระบบครอบครัวเสมือนเป็นสถานการณ์ที่กระตุ้นให้มีการใช้สุนทรียสนทนามากขึ้น ทำให้บุคลากรทุกคนในองค์กรสามารถเรียนรู้ร่วมกันได้ 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ในการเข้าครอบครัวใหญ่และกิจกรรมของแต่ละครอบครัวทำให้สมาชิกพัฒนากระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ เกิดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ ได้แก่ เรียนรู้บทบาทการมีส่วนร่วมในครอบครัว มีความรับผิดชอบในครอบครัว ช่วยเหลือเกื้อกูลกันในการทำกิจกรรม ได้เรียนรู้กระบวนการทำงานเมื่อมีอุปสรรคในการทำงานและหาแนวทางแก้ไข ได้พูดคุยปรึกษาปัญหาต่างๆ ร่วมกัน เกิดความอบอุ่น มีความรู้สึกใกล้ชิดสนิทสนมกันมากยิ่งขึ้น ทำให้เกิดความรักสามัคคีในครอบครัวของตนเอง  มากขึ้น ได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และการได้ทำโครงการที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม ซึ่งสอดคล้องกับหลักการจิตตปัญญาศึกษา คือ 1)  หลักการพิจารณาด้วยใจอย่างใคร่ครวญ 2)  หลักความรักความเมตตา 3)  หลักการเชื่อมโยงความสัมพันธ์  4)  หลักการเผชิญความจริง 5)  หลักความต่อเนื่อง 6)  หลักความมุ่งมั่น         7)  หลักชุมชนแห่งการเรียนรู้าพภายในดังกล่าวิตตตปัญญาศึกษาที่เชื่อมั่นว่ามนุษย์เป็นผู้มีความสามารถ
ความรู้จากการสังเคราะห์

จากข้อค้นพบจากการใช้ระบบครอบครัวเสมือนในการพัฒนานักศึกษา จะเห็นว่าองค์ประกอบที่เป็นกลไกในการพัฒนาความเข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อื่น คือ การที่สมาชิกได้มีกิจกรรมร่วมกัน ซึ่งเป็นจุดเชื่อมให้สมาชิกต้องมีการเรียนรู้ ปรับตัวให้เข้าใจผู้อื่น โดยเฉพาะกระบวนการของการใช้การฟังผู้อื่นอย่างเข้าใจในบริบทของผู้อื่น ไม่นำความคิดของตนไปตัดสินใจบุคคลอื่นก่อนที่จะทำความเข้าใจให้ถ่องแท้เสียก่อน ดังนั้น การนำแนวคิดของครอบครัวเสมือนบูรณาการกับการเรียนการสอนในชุมชน จะเป็นแนวทางการพัฒนานักศึกษา และในขณะเดียวกันก็เป็นการพัฒนาชุมชนไปพร้อม ๆ กันด้วย แต่การดำเนินการดังกล่าวควรต้องมีการชี้แจงและอธิบายให้ชุมชนมีความเข้าใจกลไกของครอบครัวเสมือนให้ถูกต้องก่อน เพื่อให้การนำสู่การปฏิบัติได้อย่างสอดคล้องกัน ซึ่งจะทำให้เกิดประโยชน์ทั้งต่อชุมชน และนักศึกษา อันจัดได้ว่าเป็นระบบการดูแลสุขภาพที่ทำให้ลดช่องว่างระหว่างผู้ให้บริการ   กับผู้รับบริการลงได้ นอกจากนี้ ยังเป็นแนวทางที่สำคัญยิ่งของการให้บริการสุขภาพที่เน้นผู้รับบริการเป็นศูนย์กลางโดยการทำความเข้าใจบริบทของผู้รับบริการมากกว่าการที่จะเอาแนวคิดด้านสุขภาพในเชิงวิทยาศาสตร์เป็นตัวตั้ง ซึ่งไม่สามารถที่จะนำไปสู่การปรับพฤติกรรมสุขภาพได้


ดังนั้น ควรขยายแนวคิดและการปฏิบัติโดยบูรณาการระบบครอบครัวเสมือนกับการจัดการเรียนการสอน และการบริการวิชาการในชุมชน และสนับสนุนให้มีการนำแนวทางของระบบครอบครัวไปปรับใช้ในระบบบริการสุขภาพเพื่อให้เกิดการบริการด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์
