
~ ๗๔ ~ 
 

 

 

 

 

บานการะบุหนิง 
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สมาชิกในครอบครัวการะบุหนิง 

อาจารยเจาหนาที่ 

 อาจารยอารยา     วชิรพันธ  อาจารยชุติมา      รักษบางแหลม 
 อาจารยจันทิมา    ชวยชุม  นางอาลัย  คลายจินดา 

นางสาวสุกัญญา    กาญจนพันธ            
นักศกึษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปที่ 1 รุนที่ 25 

1. นายสงกรานต             จันทรหลา 
2. นางสาวเสาวนีย    เดชอรัญ 
3. นางสาวสุวดี               สุดทองคง 
4. นางสาวสราลี   ฮีม 
5. นางสาวกานตพัชชา  ชูเรือง 
6. นางสาวปภัสรา          โพธิปฐม 
7. นางสาวจิณฑจุฑา     กลับสกุล 
8. นางสาวเสาวลักษณ   ระหางภัย 
9. นางสาวปยรัตน         คุมไพรัตน 
10. นางสาวทัศนีย           ปานุวงค 

นักศกึษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปที่ 2 รุนที่ 24 
1. นางสาวปนิดา           เนียมขาว 
2. นางสาวสิริวิมล         ขนานสุข 
3. นางสาวศิญาธร         เลงระบํา 

นักศกึษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปที่ 3 รุนที่ 23 
1. นางสาวหทัยชนก      สังขแกว 
2. นางสาวภาณุกา        รตันพันธ 
3. นางสาวณภัสญาณ    สักกุณา 

นักศกึษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปที่ 4 รุนที่ 22 
1. นางสาวกนกวรรณ     กามูณี 
2. นางสาวกนกวรรณ     งามยิ่ง 
3. นางสาวกรรณิการ      ไชยโรจน 
4. นางสาวกรรณิการ      ใบเรือง 
5. นางสาวกรวลัย          สามแกว 

 



~ ๗๖ ~ 
 

พันธะสัญญาครอบครัว/ขอตกลงครอบครัวการะบุหนิง 

- เขาครอบครัวตรงเวลา 
- สมาชิกมีการเคารพ นับถือ ทักทายกัน 
- สมาชิกในบานมีการแลกเปลี่ยนความรู ประสบการณซึ่งกันและกัน 
- สมาชิกในบานมีการชวยกันทําความสะอาดบาน 

กระบวนการเรียนรูรวมกัน / กิจกรรมของครอบครัว และผลการเรียนรู  

 การมาอยูของนักศึกษาในวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ก็เปรียบเสมือนการมาอยูใน

บาน มาอยูในครอบครัวแหงที่สอง เพราะทุกๆคน อยูดวยกันทุกๆวัน พบเจอกันทุกวัน  การอยู

รวมกันในวิทยาลัยอยางมีความสุขจําเปนอยางยิ่งที่นักศึกษาในวิทยาลัยจะตองมีความสัมพันธ

เกี่ยวของกันพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน และรวมกันพัฒนาวิทยาลัยใหเจริญกาวหนา ซึ่งจะสงผลให

นักศึกษามีความสุขดวยเชนกัน  พลังแหงครอบครัวนั้นสามารถสรางสรรคใหมีที่แปลกใหม 

เกิดขึ้นไดมากมายในวิทยาลัย ทั้งสิ่งที่เรามองเห็นเปนรูปธรรม เชน การมีบริเวณสําหรับบานของ

แตละครอบครัว ที่มีการตกแตงและดูแลอยางดี และสิ่งที่เปนนานมธรรม เชน ความรูสึกผูกพัน 

รัก และสามัคคีกันของคนในครอบครัว และที่สําคัญการอยูกับแบบครอบครัวเสมือน ทําให

นักศึกษา เกิดความรูสึกภาคภูมิใจในตนเอง ซึ่งเกิดจากความปรองดองของคนในครอบครัว 

 ในการอยูรวมกันนั้น สมาในครอบครัว จะเกิดการเรียนรูการอยูรวมกันได โดยอาศัย
พฤติกรรมดังนี้  
            1. มีความรับผิดชอบตอหนาที่ปฏิบัติหนาที่ของตนเองตามที่ไดรับมอบหมายอยางเต็ม
ความสามารถ จนงานสําเร็จลุลวง รวมทั้งมีความรับผิดชอบในงานที่ผิดพลาด 
            2. มีระเบียบวินัยปฏิบัติตามระเบียบแบบแผน ขอปฏิบัติที่ตนเองครอบครัว กําหนดไว  
            3. มีความซื่อสัตยปฏิบัติตนอยางตรงไปตรงมา  
            4. มีความสามัคคีทุกคนมีความพรอมกาย พรอมใจและพรอมความคิดเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกันในการทํางานใหประสบความสําเร็จ ไมคิดเพื่อประโยชนสวนตน 
            5. มีความเสียสละหมายถึงการปฏิบัติตนโดยการเสียสละในการชวยเหลือผูอื่นและจาก
การเรียนรูรวมกันของสมาชิกในครอบครัว ทําใหสมาชิกในครอบครัว มีความสามัคคี มีความ
เสียสละชวยเหลือซึ่งกันและกัน  และในการทํางานทุกครั้งจะมีการวางแผนอยางเปนระบบ
ระเบียบ แบบแผน และสมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบตอหนาที่ ทําหนาที่ของตนเองอยางเต็มที่
เต็มความสามารถ 



~ ๗๗ ~ 
 

สิ่งที่ไดเรียนรูรวมกันจากกิจกรรมของครอบครัว 
 “ กิจกรรมการเขาครอบครัวยอย มีการวางแผนในการทํากิจกรรม มีการแบงหนาที่
อยางเปนระบบเพื่อการทํางานที่มีประสิทธิภาพและมีการพูดคุย แลกเปลี่ยนความรูและ
ประสบการณ สรางความสนุกสนานใหทุกคน และเชื่อมสัมพันธไมตรีที่ดีตอกัน” นางสาวปยรัตน  
คุมไพรัตน 
 “ไดเรียนรูเกี่ยวกับการสรางสัมพันธภาพภายในบาน    ทําใหสมาชิกภายในบาน
สามัคคีกัน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน ทําใหเห็นวา เปนสมาชิกครอบครัวกันจริงๆ”นางสาวทัศสุนีย  
ปานุวงค 
 “การมาเขารวมกิจกรรมในแตละครั้งไมวาจะเปนการเขาครอบครัวใหญหรือเขา
ครอบครัวยอย คือ การตรงตอเวลา และการมีความรับผิดชอบตอหนาที่ของตน เพราะมันเปนสิ่ง
ที่เราตองนําไปใช และมีผลตอวิชาชีพของเรา หรือแมกระทั่งอาชีพอื่น ความตรงตอเวลาและ
ความรับผิดชอบก็สําคัญเชนกัน”นางสาวปภัสรา  โพธิปฐม 
 “ทําใหเห็นถึงการทํางานอยางเปนระบบ มีการแบงหนาที่รับผิดชอบอยางชัดเจน และ
ไดแสดงใหเห็นถึงความมีน้ําใจ ความพรอมเพรียง ความรวมมือ ของสมาชิกภายในบาน ทําให
เกิดความประทับใจ และภูมิใจที่ไดเปนสมาชิกในบานการะบุหนิง”นางสาวจินตจุฑา  กลับสกุล 
 “มีการพูดคุยถามสารทุกขสุขดิบของบุคคลในบาน เปนการสรางความสัมพันธที่ดี ทํา
ใหทุกคนรูจักกันมากขึ้น และมีการชวยกันทําความสะอาด ตกแตงบริเวณบานใหสวยงาม เปน
การสรางความสามัคคีของคนในครอบครัว”นางสาวเสาวลักษณ  ระหางภัย 
 
ผลงานและ/หรือสิ่งที่ภาคภูมิใจของครอบครัว 

- โครงการหอพักสะอาดดี ชีวีมีสุข 
- ตัวแทนครอบครัวเขารวมกิจกรรมตลาดนัดความดี 
- อาจารยใจดี และเปนกันเองกับนักศึกษา 
- บุคลากรในครอบครัวเขารวมและใหความรวมมือในการทํากิจกรรมของครอบครัวทุก

ครั้ง 
- การเคารพซึ่งกันและกันและความอบอุนของสมาชิกในครอบครัว 
- ทุกคนมาเขาครอบครัวดวยความพรอมหนาพรอมตากัน 
- ทุกคนยินดีที่จะสรางสัมพันธภาพระหวางกัน 
- การแลกเปลี่ยนเรียนรู ยอมรับความคิดเห็นและขอเสนอแนะของแตละคน 
- สมาชิกในบานใหความรวมมือในการทํากิจกรรมของครอบครัวเปนอยางดี มีความ

รับผิดชอบ เสียสละ  



~ ๗๘ ~ 
 

 
สิ่งที่อยากทําตอไป 

- ดําเนินโครงการไกลใกล ไกด 
- ปรับภูมิทัศนบริเวณบานและรดน้ําตนไม 
- ขอซุมประดับบริเวณครอบครัว 
- มีการติวหนังสือ 
- การเก็บออมของสมาชิกในครอบครัว 
- กิจกรรมเชื่อมความสัมพันธ เชน เลี้ยงตอนรับนองใหมและเลี้ยงสงพี่จบ 

 

กิจกรรมของครอบครัวการะบุหนิง 

 

 

 

 

 

 


